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Matrac - Rug6s matracok

Hilding Individuality Pocket S oder M

GHILDING

QUALITY OF SWEDEN

POCKESPRING 250db/m?2

Méretek
80*200cm: 79900 Ft
90*200cm: 79900 Ft
120*200cm: 119850 Ft
140*200cm: 152830 Ft
160*200cm: 170810 Ft
180*200cm: 188790 Ft

Részletes leiras:

Hilding Individuality Pocket S oder M termék MEGSZUNIK! Rendelni mar csak a készlet
erejéig lehet.

A Hilding Individuality Pocket S oder M zsadkrugds matrac kivételesen két komfortoldallal készil. A férfi-
noi oldalnak kdszénhetéen egy matracon belil két kiilénb6z6 keménység(i oldalt kapunk.

Kivételes matrac 252db/m2 s(irliségl 7 zénas zsakrugd rendszerrel késziil, amely kielégiti két
kilénboz6 testfelépitéssel és testsullyal rendelkez6 alvé ember minden igényét egy matracon. Soft zéna
a holgyeknek: gyengéd, puha, megndvelt rugalmassagl habréteg, specidlisan kialakitott profil a
csipénél. Hard zéna a férfiaknak: Kemény, megnovelt rugalmassagu habréteg. A habréteg profilja
idedlisan harmonizal a férfi testfelépitésével. A matrachuzat: Intense - Antisztatikus tulajdonsaggal
rendelkez6 matrachuzat a felhasznalé szamara intenzivebb és mélyebb alvast tesz lehetové, segiti a
gyorsabb sejtregeneraciot roviditve ezzel az alvasra forditott idot. A szdvetben talalhatd kilonleges
szénszalaknak koOszénhetben elvezeti az alvd személy testében Osszegyllt statikus feszliltséget,
természetes modon javitja az alvas, illetve a pihenés minGségét. A szbvet gomba-, és baktériumdold
tulajdonsagu, anyagosszetételének kdszénhetden taszitja a port.

Korkoéros cippzar?

A korkoros cippzar oriasi elénye, hgy a matrachuzat két féllé cippzarazhatd, igy akar csak az egyik
huzatfél is moshatd. Gyakorlati haszna, hogy igy belefér az altalanos 3,5-4,5 kg-os otthoni, haztartasi
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mosogépekbe.

¢HILDING

Hogy mi a sikere az 1939-ben alakult Hilding Anders cégcsoportnak? Mitdl valt a vilag egyik legnagyobb
matracgyartd vallalatdva? Hilding matrac? Mitdl sikeresek a Hilding matracok? Az egész egy latomassal
kezd6dott, egy felismeréssel, hogy nem lehet minden orszagban ugyanazt a matracot értékesiteni,
hogy az egyes orszagoknak eltér6 kultiraja, mas alvasi szokasa van és, hogy széles kérben az egyes
piacokat csak egy meghatarozd helyi marka felvasarlasaval lehet meghdditani...

Hilding Anders: egy vallalat térénete

A kezdet

A mara mar 6rias vallalattd fejlédé cég alapitéja Hilding Andersson 1939-ben Ugy dontott, hogy
megnyitja elsd butorgyarat a svédorszagi Bjarnum varosaban. Annak ellenére, hogy vallalkozasat a
legnehezebb id6kben kezdte, a toéretlen hitnek és a magas fokl szakmai hozzaértésnek kdszonhetben,
rovid idén belll a Hilding Anders vallalat egy viragzoé vallalkozassa fejlédétt olyannyira, hogy az 1940-es
évek végére mar kiemelked6 hirnevet szerzett vallalatanak a kifogastalan minéségl termékeivel.

Kitartas

20 évvel a kezdetek utan a Hilding Anders akkora vallalattd nétte ki magat, hogy képes volt a
parhuzamosan szintén dinamikusan fejlédd és szintén svéd IKEA f6 beszallitéjava vallnia. Az IKEA és a
Hilding Ander beszallitéi kapcsolata 1959 6ta folyamatos, az IKEA matracait, fakeretes agybetéteit
napjainkban is a Hilding Anders gyartja és szallitia immaron tébb, mint 287 IKEA Aruhdzba szerte a
vildgon.
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A folytatas

1972-ben Holding Andersson fia Olle Andersson nyitott Uj tavlatokat a vallalkozas életében, Ujszer( és
Uj design szerint kialakitott matracai hamar kozkedveltté valtak és segitettek a vallalat tovabbi
terjeszkedésében.

A kiteljesedés

Az igazi és attoro terjeszkedés azonban a 80'-as évekre tehet6 és Olle Andersson lanya Ann-Charlotte
nevéhez fliz6dik. Mint a Hilding Anders vallalat Uj vezetGje jelentss foldrajzi terjeszkedésekbe kezdett.
A terjeszkedés alapfilozoéfidja, hogy mas markakkal, vallalatokkal ellentétben arra torekedett, hogy a
meghodditani kivant orszag kiemelked6 helyi markajogait vasarolta meg, az esetek tobbségében a
markahoz tartozd helyi gyaregységgel egyitt. A filozofia igazolta magat a gyakorlatban is, az aktualis
orszag helyi ismert markaja lehetévé tette, hogy a Hilding Anders minden orszagban kézel maradjon a
vasarlohoz, Uj marka bevezetése helyett az eddig megszokott markaneveket szolgdlta ki vasarldit.
1991-re a Hilding Anders Skandinavia legnagyobb butorgyartd vallalatava fejlédétt, az intenziv
terjeszkedésnek készonhetden jelentls piacokat szerzett Eurdpaban, Azsidban és Oroszorszagban.

Napjaink

Nos, a szamok dnmagukban fejezik ki a vallalkozas sikerét, egy vizié megvalodsithatésagat és annak
hosszU tavu létjogosultsagat mutatjdk. Az ezredforduléra —az amerikai kontinensen kivil- a Hilding
Anders a vilag legnagyobb matracgyarté cégévé fejlédott, 41 orszagban, 22 markajoggal és 18
gyaregységgel visszavonhatatlanul ez elsé helyen van.

Markak

Az adott orszagok helyi vezet6 markdinak és azok gyaregységeinek felvasarlasaval napjainkra a Hilding
Anders cégcsoport -a teljesség igénye nélkil- kovetkez6 ismert helyi és vildagmarkakat tudhatja
magdaénak: Dunlopillo (Anglia, frorszdg, Skandindvia), Slumerland, Hespo, Perfecta, Bico, Jensen,
Andre Renault, Hilding, Curem, Eastborn, Pillmann, SleeWell, Somilar, Crown Bedding, Ascona...

EGY RITKA ERDEKESSEG:

Hilding IndiviDuality MULTI Pocket zsakrugds rendszerben 515db zsakrugd taladlhaté egy m2-en. Ez a
pontosabb formakovetést, a nagyobb rugalmassagot és a hosszabb élettartamot jelenti. A Hilding
IndiviDuality Pocket matrac egy nagyon régi problémakoért old meg: két kiilonb6zé komfortoldal egy
matracban. A férfi és né6i oldal (medium és hard) igy az eltérd testsulyl paroknak is ergondmiailag
kifogastalan megoldast kinal.A 7 zénas zsakrugods renszer feliletém egy specialis természetes névényi
olajokbdl habositott NATURALI bio-hideghab talalhatd, amely természetességén tul nagyfoku
légataresztést és paratlan formakovetést kdlcsondz a matrac fellletén.
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Magyarorszagon kaphatd Hilding matractipusok:

Hilding Family Anatomy Comfort, Hilding Family Anatomy HARD, Hilding Original Strong, Hilding
IndiviDuality Pocket, Hilding Original Multi Medicott Silver, Hilding IndiviDuality MULTI Pocket

Bonell. Zsdkrugd. Hideghab. Memory. Kdkusz. Latex.

Mi micsoda? Melyik a jobb?

Természetesen, mint minden kérdésre az életben, erre sem egy egyszer( valasz lesz a megoldas.
Mindenekel6tt el kell dontenlink, hogy milyen anyagbdl szeretnénk almaink fekhelyét. Masodsorban -de
nem utoljara- meg kell hatarozni, hogy milyen koltségkeret all rendelkezésiinkre. Harmadrészt
megprébalunk majd ar/érték aranyban megfeleld matracot valasztani, amihez éhatatlanul elolvasunk
majd negyven weboldal negyven-féle (akar homlokegyenest ellentétes) torténetét és tobbtucat
kereskedésben prdbalgatjuk majd a legkiilénfélébb matracokat. Ezt On sajnos cikkiink elolvasdsa utan
sem fogja tudni megkerdlni, viszont teljesen felkészilten, biztos informacidk birtokaban indulhat majd a
"nagy utra". Lassuk tehat...

ALAPANYAGOK

bonell, bonellrugd. Bonellrugdés matracok:

A rugds matracok a kor elérehaladtaval és a habanyagok fejl6édésével mindinkabb hattérbe szorulnak,
formakdvetésben, alatdmasztasban és ergondmiai alakithatdosagban gyakorlatilag atlépett felettiik a
kor. EQy matracmag feladata lenne a tokéletes formakovetés, a megfelel6 beeresztése a testnek és a
kell6 alatdmasztasa testlinknek a fontos részeken. Ehhez mindenek elétt egy u.n. pontrugalmas
fellletre lenne szlikséglink, amit ha egy ponton az ujjunkkal megnyomunk, akkor csak azon a ponton
stillyed be, a tobbi részen viszont egyenes marad. Mint tudjuk a bonell rugds matracok egymassal
szorosan Osszedrotozott 6-8cm atmérdjld rugdtestekbdl allnak, ahol ha egy ponton elkezdjik terhelni
(nyomni) a matracot, akkor egy nagy felllet kezd el hajolni. Ezt a szakma "sikrugalmassagnak" hivja és
szbges ellentétben all az ergondomiailag elfogadhatd pontrugalmassaggal. Ezen a hianyossagon a
gyartok kilonb6z6 komfortrétegekkel igyekeznek javitani, amely néhany terméknél mar olyan
vastagsagot is elér, hogy ... minek is a rugdzat ala.

zsakrugds matrac. Zsakrugds matracok:

A bonell elavultsagat és korszeriitlenségét felismerve a gyartdk kifejlesztették a zsakrugdét (masnéven
taskarugdt), amelynek elve, hogy a rugodtestek kisebb méretliek és egy kis textil tasakba bevarrva
majdnem fliggetlenlil mozognak egymastdl. Ez természetesen sokkal jobb, mint el6dje, de
pontrugalmassagban még mindig messze elmarad a habmatracoktél, nem beszélve arrél, hogy a
zsakrugds matracok arfekvése nem éppen a legkedvezGbb.

Természetesen a zsakrugds matracok ergonomiai alakithatdsaga klasszisokkal meghaladja a bonell
rugds matracokat, azonban a megfelel6 zénazott kialakitas csak a fels6bb kategdridakban talalhaté meg.
Es még mindig ott tartunk, hogy egy fémhalmazzal az 4gyunkban alszunk egyltt, amely kisérletileg
bizonyitott mddon felerdsitheti az elektroszmog karos hatdsait és a fold egészségtelen sugarzasainak
feler6sitésében is kiemelked6 szerepe van. A hangzatos garanciavallalasnal -tisztelet a kivételnek- a
10-15 év altaldban csak a rugétestre vonatkozik, ami azonban tonkre szokott menni, az a kényelmi
réteg és a huzat, ezekre tobbnyire viszont csak 1-3 év garancia van.
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latex, latex kokusz, latexmatrac, biomatrac Latex matracok:

Szegény latex! 1932 6ta, hogy a német Dunlopillo legyartotta az elsé latex matracot évtizedekig az
egyik legjobb, legkorszer(ibb alapanyag volt a matracgyartasban. igy lehetett ez a telex-szel is régen,
de aztan jott a telefon... Nehéz fajsulyanal fogva (80-85kg/m3), tovabba "nem a legjobb" |égatereszto
képességének és draga elballitasi koltségének koszonhetéen a hideghabok megjelenésével és
elterjedésével gyakorlatilag teljesen kiszorultak a Nyugat-Eurdpai piacokrél, és ha megfigyeljik a nagy
hazai "bio matrac gyartokat", akkor jelent6s hideghab-atalakulas tapasztalhato.

Kicsit ugyan még trend, hogy biomatracot vegyiink, és valéban milyen jo a tudat, hogy matracunk
100% latex, sajnalatos azonban, hogy senki nem mondja el nekink a vasarlasnal, hogy tobbnyire
100% szintetikus, sok esetben olcsé mesterséges latexrdl van szé. A legkifinomultabb latex-recepturat
mind a mai napig a Dunlopillo tudhatja magaénak (mint a latex feltalaldja és (itt6r6je), azonban az
atlagos latex matracok készitése soran ez a receptlra sem |épi at a 35-50%-0s natlr (természetes
kaucsukalapu) latextartalmat.

latex-kdkusz matracok, biomatracok, latex, kdkuszLatex-kokusz:

A 70'-es évek Nyugat-Eurdpai felldangoldsa utan a 90'-es években hozzank is "begylir(izott" és az el6z6
szféraban megszokott "reklamnélkiliség" utan egy csipetnyi marketinggel hamar tért hoditott. Mi pedig
elhittiik. Ezt is, ahogy Hofi mondana. A kokusz alapvet6 problémaja, hogy mit keres a matracban?
Keményiti a felUletet. Minek is. Ha mar adott egy nagyszer( alapanyag (pl.: latex) és elmondhatjuk,
hogy a matracnak a formakodvetés megvalosulasahoz "teret" kell biztositania a test befogadasara és a
pl. német ergondmiai ajanlas szerint kellene egy feln6tt test szamara ca. 14-16cm vastagsag, akkor ha
egy kemény réteggel kettévagom ezt és behelyezem a (szerény bekerilési koltségli) kokusz rétegemet,
akkor a megmaradé -altaldban 4-6-8cm- vastagsag bizony kevés lesz a formakdvetéshez. Viszont
kemény lesz és az kell, az az egészséges. Elnyomja a vall vérkeringését? Ugyan! A formakovetés
hidanydban a derék nem kap megfelel6 alatdmasztast? Ne mondja! Nem mondjuk. Sokan
megtapasztaltak mar...

Hideghab:

Nyugodtan kijelenthetjik, hogy a 3. évezred alapanyaga a hideghab, legujabban viszkoelasztikus
valtozatban az emlékezohabok kerlltek elotérbe, de err6l majd egy kicsit kés6bb még emlitést teszink.
A hideghabokat anyagosszetétellik és slirliiséglik szerint rendezhetjiik a legkdnnyebben. Minél nagyobb
egy hideghab slirlisége, annal stabilabb és hosszabb élettartamu lesz. Amennyiben olcsébb matracokkal
talalkozunk, ugy azok tobbnyire poliéter bazison alapulnak(Eliocell, Elioform, Ecocell, stb), atszell6zésiik
és formastabilitdsuk nem a legkedvezdbb, viszont arfekvésiiknek koszénhetéen nalunk is a
legkedveltebb matracok k&zé tartoznak. Kicsit magasabb arfekvésben kezdédnek az "igazi" hideghab
matracok, anyagat tekintve poliuretdan habok: sokkal jobb atszell6zés és |ényegesen hosszabb
élettartam jellemzi. Legfellil a HR habok talalhatdk (high resilience) rendkivil nyitott sejtszerkezettel és
paratlan rugalmassaggal a hideghabok csticsan helyezkednek el. Arfekvésiikbdl adéddan nagyon kevés
ilyen termék talalhaté Magyarorszagon a matracvalasztakban.

memoryfoam matrac, emlékez6hab matracok. Memoryfoam:

Természetesen NASA-tOrténet ez is, és igyeksziink orrvérzésig daralni a Nasa-story-t hozza. A
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valésagban a hideghab egyik valtozataval allunk szemben, ahol az azonnali visszarug6z6 képesség
lelassitasaval és hore lagyuld adalék segitségével valdéban egyedllalléan pontos formakévetés
valosithatd meg. Az emlékez6hab egy kicsit olyan, mint a pacal: vagy "bején" valakinek nagyon, vagy
pedig menekill téle. ElImondhatd azonban, hogy amennyiben a kevésbé légatereszté6 emlékez6hab
atszell6zésére és a tartdé hab profilozasara/zénazasara a gyartdk figyelmet forditanak, ugy valdban
kivételes és egyedilalld ergonémia és komfort valdsithaté meg. A legtobb emlékezéhab matrac
azonban egy kivagott hideghab hasabbdl és egy raragasztott memory lapbdl all. Ezek arfekvésiket
tekintve az emlékez6hab matracok kozott a kedvez6bb termékek kozé tartoznak. Kicsit feljebb
talalhatdk a profilozott tartomaggal és/vagy szell6z6csatornakkal ellatott memory matracok, ahol mar
elkerilhet6é a beflilledés és a memory réteg felmelegedése. A felsObb kategdriakban a specialis
habokbol késziilt emlékezéhab termékek foglalnak helyet, pl. Aerial Senso és végil az igen exkluziv
arfekvésben legfellil a Tempur forradalmian Uj matracai.

Milyen legyen tehat a matracunk?

Fontos, hogy legyen maradéktalanul kényelmes.

Ezt Onnek, Onéknek kell megéreznilik, alvadskultira szakizletiinkben mi csak tdmpontokat tudunk
nyujtani, hogy mit is kellene érezni egy Uj matracban ahhoz, hogy az a kés6bbiekben is megfeleld
komfortot és ergonomiat nyujtson. Amennyiben ketten hasznaljak a matracot, gy mindkettdjiknek
maradéktalanul kényelmesnek kell, hogy legyen. Tobb gyartdé kinal dualcore, azaz kétoldalas
matracokat, igy egy franciadgyon belll két darab matraccal -azonos magassag és huzat mellett- két
kilénb6z6 komfortot is ki lehet elégiteni.

Ne Iépje jelent6sen tul az erre szant keretet!

Fontos, hogy férjen bele a keretbe.

Marmint nem az agykeretbe... Minden "beszerzésnek" meg van a maga koltségkerete, ezt mindenki
maganak donti el, hogy milyen termékre, milyen 6sszeget tud forditani. A tapasztalat, hogy nagyon
olcsén cslicsmindségl termékeket nem nagyon lehet talalni, viszont nagyon dragdn mar temérdek
silany termék all az lzletekben. Nalunk Onnel ilyen nem fordulhat el8. Nagyon nagy hangsulyt
fektetlink arra, hogy az altalunk forgalmazott termékek maradéktalanul képviseljék az ar/érték aranyt,
igy a legkedvez8bb matracoktdl a kivételes luxus-komfortot kindlé matracokig On minden kategéridban
megtaldlhatja az Onnek megfelelé matracot.

Fontosak a specialis igények.

Amennyiben On gerincbetegségben szenved, vagy egyszer(ien csak faj a dereka; ha hazipoallergia
kinozza és igy kulondsen fontos pl. a matrachuzat moshatdésaga, ezek mind-mind nagyon fontos
informacidk lehetnek a tanacsadas soran. Fontos, hogy a matracok propalgatasanal ezek az informaciok
elotérbe kerilljenek, hiszen csak a megfelel6 informacidk birtokaban lehet szakmailag korrekt
tandcsadasban részesiilni. Az ilyen és ehhez hasonlé problémakra a gyégymatracok kozétt szinte kivétel
nélkil taldlunk megoldast, amennyiben megosztja veliink igényeit.
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A gyarto hitelessége.

Nekink természetes, hogy milyen gyartok termékeit forgalmazzuk, igy egyt6l-egyig nagy szakmai
multtal és hattérrel rendelkez6 gyartok termékeit kindljuk Gzletlinkben. Minden gyarténk termékei
mogott tobb éves, évtizedes gyartdsi és fejlesztési tapasztalat all, igy az On altal kivalasztott
termékben On nyugodtan megbizhat, minden beszdllitdnk magyarorszdgi "support"-tal
-Ugyfélszolgalattal rendelkezik, igy On a vasarlast kévetéen sem "maradhat magara".

Forras: alvaskultura.blogspot.hu
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